Watervrienden IJmuiden

WVNL Lange baan wedstrijden deel 2 Den Haag (NED) 29-5-2022
Uitslag overzicht Lange baan (50m)
Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag PI. Tijd Ronde Afstand/zwemslag PI. Tijd Ronde
van Beek Rosalie 09 : 50 rugslag 9 4460 PR 100 schoolslag 3  1:41.47 PR
50 schoolslag 46.85 PR
Hofland Rik 97 . 50 vrije slag 1 25.29 50 vlinderslag 29.11
50 vrije slag 26.76 100 vlinderslag 1 1:03.12
100 vrije slag 1 56.03
Sweijen Frédeérique 11: 50 rugslag 8 49.85 PR 50 vlinderslag 6 56.69 PR
Sweijen Pim 12 : 50 vrije slag 1 39.51 PR 50 schoolslag 2 55.64 PR
Tjepkema Mike 06 : 50 vrije slag 1 26.19 PR 50 schoolslag 1 3764 PR
50 vrije slag 28.25 PR 50 vlinderslag 28.39 PR
100 vrije slag 1 58.69 PR 100 vlinderslag 1 10217 PR
de Waard Bart 04 : 50 vrije slag 1 2536 PR 50 rugslag 31.89
50 vrije slag 26.73 PR 100 rugslag 1:06.65
100 vrije slag 1 55.04 PR 200 rugslag 1 21851 PR
de Waard Dennis 70 : 50 vrije slag 7 29.83 100 vrije slag 6 1:05.89
50 vrije slag 31.31
de Waard Tess 09 : 50 vrije slag 38.48 PR 50 rugslag 43.33 PR
100 vrije slag 1:22.73 PR 50 rugslag 4 40.48 PR
200 vrije slag 1 25452 PR 100 rugslag 1 1:29.64 PR
Zuijdervelt Erwin 75 : 50 vrije slag 6 29.51 100 rugslag 1:22.71

50 rugslag 40.23 200 rugslag 3 2:53.10



